
Deutsche Meister 2016  
  

Deutsche Senioren-Hallenmeisterschaften in 

Erfurt von 13.02.- 14.02.2016  

  

Frauen W35  

60 m   4. Mester Melinda, LG Baar  8,42 Sek.  
200 m  3. Mester Melinda, LG Baar  27,99 Sek.  

Kugelstoßen   5. Wolf Natascha, DJK Villingen  9,50 Meter  

Diskuswurf   4. Wolf Natascha, DJK Villingen  31,08 Meter  

Hammer   

W40  

2. Wolf Natascha, DJK Villingen  40,46 Meter  

Diskuswurf   1. Schardt Bettina, MTG Mannheim  42,15 Meter  

Hammer   

W50  

1. Schardt Bettina, MTG Mannheim  42,16 Meter  

Kugelstoßen   2. Weller Dr. Ellen, MTG Mannheim  12,80 Meter  

Diskuswurf   2. Weller Dr. Ellen, MTG Mannheim  32,71 Meter  

  4. Ott Birgit, MTG Mannheim  27,02 Meter  

Hammer   3. Weller Dr. Ellen, MTG Mannheim  37,91 Meter  

Speerwurf   3. Weller Dr. Ellen, MTG Mannheim  27,76 Meter  

  

W55  
5. Ott Birgit, MTG Mannheim  24,59 Meter  

3000m   4. Keller Sabine, TB Emmendingen  12:53,80 Minuten  

  7. Wette-Schiestl Adelheid, TB Emmendingen  13.56,86  

Hochsprung   5. Pottiez Andrea, TV Eppingen  1,33 Meter  

3000 m Bahngehen  1. Köhler Antje, Rastatter TV  

W60  

18:93,72 Minuten  

60m   3. Pletschen Gisela, SV Kirchzarten,  9,51 Sekunden  

  7. Müller Gabi, SG Walldorf Astoria 1902  10,39 Sekunden  

200m   5. Pletschen Gisela, SV Kirchzarten  32,46 Sekunden  

400m   5. Tokpetova Kope, DJK Käfertal-Waldhof  1:17,93 Minuten  

800m   5. Tokpetova Kope, DJK Käfertal-Waldhof  2:59,66 Minuten  

3000m   1. Zentner Lidia, Gazelle Pforzheim/Königsbach  11:31,42 Minuten  

Kugelstoßen   6. Vollert Claudia, LG Radolfzell  8,40 m  

Hammer   5. Vollert Claudia, LG Radolfzell  24,90 m  

Weitsprung   5. Müller Gabi, SG Walldorf Astoria 1902  3,48 m  

Kugelstoßen   6. Vollert Claudia, LG Radolfzell  8,40 Meter  
 

Hammer   5. Vollert Claudia, LG Radolfzell  24,90 Meter  



Speerwurf   

W65  

4. Vollert Claudia, LG Radolfzell  19,54 Meter  

800m   5. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten  3:44,24 Minuten  

3000m   

W80  

5. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten  15:40,95 Minuten  

3000m   
  

Männer  

M35  

1. Hodapp Elfriede, LG Ortenau Nord  16:38,10 Minuten  

60m   

M40  

6. Wöhe Jörg, TV 1883 Schriesheim  7,63 Sekunden  

800m   3. Pausch Oliver, LSG Karlsruhe  2:09,11 Minuten  

60m Hürden   2. Wind Dr. Björn, TuS Lörrach-Stetten  9,20 Sekunden  

Hochsprung   7. Wind Dr. Björn, TuS Lörrach-Stetten  1,74 Meter  

Weitsprung   2. Wind Dr. Björn, TuS Lörrach-Stetten  6,29 Meter  

Dreisprung   1. Schwab Simon, LV Ettenheim  12,50 Meter  

Speerwurf   

M45  

1. Kresalek Jens, PTSV Konstanz  55,45 Meter  

60m   2. Keßler Thomas, SG Walldorf Astoria 1902  7,36 Sekunden  

200m   2. Keßler Thomas, SG Walldorf Astoria 1902  23,48 Sekunden  

3000m   2. Imbsweiler Marcus, TSG 78 Heidelberg  9:20,54 Minuten  

  5. Corriere Salvatore, LG Brandenkopf  9:40,71 Minuten  

Hochsprung   3. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau  1,75 Meter  

Stabhochsp.   3. Kaiser Daniel, TV Stühlingen  3,50 Meter  

Weitsprung   5. Fenske Torsten, TSG Rohrbach  5,65 Meter  

Dreisprung M45  5. Kaiser Daniel, TV Stühlingen  10,87 Meter  
3000m Bahngehen   

  1. Franke Denis, TV Bühlertal  

M50  

14:53,93 Minuten  

60m   6. Gleichauf Helmut, TV Forst  7,72 Sekunden  

800m   7. Butzer Peter, LSG Karlsruhe  2:12,55 Minuten  

Weitsprung   2. Gleichauf Helmut, TV Forst  5,55 Meter  

Dreisprung   3. Muttscheller Rasmus, LG Hohenfels  

3000m Bahngehen   

10,61 Meter  

  1. Dietsche Klaus, TV Bühlertal  

M55  

14:44,35 Minuten  

400m   4. Hofstätter Jürgen, TSG 78 Heidelberg  59,02 Sekunden  

  7. Weber Joachim, Rastatter TV  1:01,29 Minuten  
 



Diskuswurf   1. Welke Christian, Sportfreunde Forchheim  44,35 Meter  

  2. Heinzmann Rolf, SG Walldorf Astoria 1902  42,85 Meter  

  5. Bauer Reinhard, LG Offenburg  38,23 Meter  

3000m Bahngehen 2. Hauger Georg, TV Bühlertal  15:58,32  

M60  

400m   7. Elsäßer Dr. Wolfgang, LC 80 Pforzheim  1:10,30 Minuten  

800m   8. Elsäßer Dr. Wolfgang, LC 80 Pforzheim  2:36,31 Minuten  

3000m   4. Elsäßer Dr. Wolfgang, LC 80 Pforzheim  11:37,75 Minuten  

M65  

800m   2. Schultz Peter, Gazelle Pforzheim/Königsbach  2:31,70 Minuten  

M70  

Weitsprung   4. Didio Franz, ESV Weil am Rhein  4,24 Meter  

Kugelstoßen   3. Didio Franz, ESV Weil am Rhein  12,28 Meter  

Diskuwurf   2. Didio Franz, ESV Weil am Rhein  40,51 Meter  

M75  

3000m   1. Lessing Peter, LG Ortenau Nord  13:00,31 Minuten  

  

Stabhochsp.   3. Diehm Helmut, TSG 78 Heidelberg  2,20 Meter  

  

3000m Bahngehen 1. Bär Gerhard, LG Ortneau Nord  20:00,90 Minuten  

M80  

3000m   3. Hucker Manfred, ESG Frankonia Karlsruhe  15:17,99 Minuten  

Kugelstoßen   2. Bolz Bernhard, TV 1900 Liedolsheim  11,16 Meter  

Diskuswurf   4. Bolz Bernhard, TV 1900 Liedolsheim  25,42 Meter  

  

Deutsche Hallenmeisterschaften  

in Leipzig vom 27.02.- 28.02.2016  

  



Männer   

800m  3. Kessler Christoph, LG Region Karlsruhe  1:50.76 min.  

Weitsprung  2. Howard Julian, LG Region Karlsruhe  7,76 m  

  6. Nwaoha Kevin, LG Region Karlsruhe  7,20 m  

Dreisprung  7. Schmidt Thomas, TSG 1862 Weinheim  15,18 m    

Kugelstoßen  3. Göder Bodo, SR Yburg Steinbach  18,71 m  

4x200m Staffel  3. MTG Mannheim  1:25.89 min.  

     Hochdörfer M., Herdt D., Gollnow D., Hornung Y.  

Frauen  

60m  3. Gonska Nadine, MTG Mannheim  7,29 sec.  

60m Hürden  3. Lobe Ricarda, MTG Mannheim  8,10 sec.  

4x100m Staffel  8. LG Region Karlsruhe    

     Ringhoffer P., Garay N., Kleyer C., Heidt F.  1:41.39 min.  

  

Deutsche Meisterschaften Hallenmehrkampf  

in Hamburg von 30.01. – 31.01.2016  

  

WJ U20  

Fünfkampf  3. Tuxford Kristin, LG Regions Karlsruhe  3664 Pkt.  

WJ U 18  

Fünfkampf  4. Siebler Johanna, LC Überlingen  3688 Pkt.  

  

48. Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaft mit Winterwurf  

 in Dortmund vom 20. – 21.02.2016  

  

Frauen  

3x800m  7. LG Region Karlsruhe  6:51,58 min.  

     Wöhlken Kathrin, Svensson Amèlie, Hettich Sarah  



Männer  2. LG Region Karlsruhe  7:19,47 min.  

3x1000m     Körner Holger, Wammetsberger Felix, Kessler Christoph  

  

Männliche Jugend U18  

Hammerwurf  4. Stösser Tim, LAG Obere Murg  62,92 m  

  

Männliche Jugend U20  

60m  5. Skupin-Alfa Milo, LG Offenburg  6,88 sec.  

800m  1. Kleyer Pascal, LG Region Karlsruhe  1:53,02 min.  

4x200m Staffel  2. MTG Mannheim    

      Jakoby Dennis, Hornung Yannick, Bernhardt Simon, Graf Michael  

Stabhochsprung  5. Hobbie Vincent, LG Region Karlsruhe  4,80 m  

  8. Otchere Julian, MTG Mannheim  4,70 m  

Dreisprung  5. Bitterberg Simon, LG Offenburg  14,06 m  

  7. Bender Devon, MTG Mannheim  13,51 m  

Kugelstoßen  2. Trinemeier Cedric, MTG Mannheim  19,77 m  

Hammerwurf  5. Alqawati Yosef, MTG Mannheim  55,60 m  

  

Weibliche Jugend U18  

Diskuswurf  1. Braunagel Leia, SCL Heel Baden-Baden  45,51 m  

  
  

Weibliche Jugend U20  

Speerwurf  7. Gausmann Clio, LG Region Karlsruhe  41,76 m  

  

Deutsche Crosslaufmeisterschaften  

in Herten am 05.03.2016  

  

Senioren  

M50  1. Hardy Flum, LG Hohenfels  21:44 min.  



M40-M45  2. LG farbtex Nordschwarzwald 1      

  Carsten Pooch 21:59 min., Guido Schmid 22:43 min.,  Holger Reichert 22:52 min.  

Mittelstrecke  

Männer  2. Timo Benitz, LG farbtex Nordschwarzwald  14:17 min.  

4. Jannik Arbogast, LG Region Karlsruhe   14:32 min.  

5. Jan Lukas Becker, LG Region Karlsruhe   14:33 min.  

Mannschaft  3. LG Region Karlsruhe 1   

  Jannik Arbogast 14:32 min., Jan Lukas Becker 14:33 min.,   

  Joshua Sickinger 15:00 min.  

4. LG farbtex Nordschwarzwald 1   

  Timo Benitz 14:17 min., Christoph Lohse 15:01 min., Dominic Müller 15:14 min.  

5. LG farbtex Nordschwarzwald 2   

   Alexander Pütsch 15:17 min., Tobias Giering 15:28 min., Marcel Lutterer 16:15 min.  

  

WJ U20  7. Valerie Moser, Running Team Ortenau   18:27 min.  

MJ U20  7. Pascal Kleyer, LG Region Karlsruhe   20:25 min.  

Mannschaft  2. LG Region Karlsruhe 1  

  Pascal Kleyer 20:25 min.,  Leonard Ketterer 21:02 min., Georg Sickinger 21:04 min.  

WJ U23 + W35  7. LG Region Karlsruhe 1   

  Sarah Hettich 24:00 min., Johanna Krischke 24:35 min., Lena Knirsch 25:16 min.  

WJ U23  2. LG Region Karlsruhe 1   

  Johanna Krischke 24:35 min., Lena Knirsch 25:16 min., Amélie Svensson 25:34 min.   

MJ U23  7. Felix Wammetsberger, LG Region Karlsruhe   28:54 min.  

Mannschaft  5. LG farbtex Nordschwarzwald 1   

  Henri Hansert 30:33 min., Sebastian Braun 32:08 min., Fabian Müller 32:10 min.  

Deutsche Meisterschaft   

In Reichenbach am 23.04.2016  

  



Senioren  

M60  2. Alfons Schwarz, TV Bühlertal  2:16:38 h  
M55  1. Georg Hauger, TV Bühlertal  2:03:30 h  
M50  2. Klaus Dietsche, TV Bühlertal  1:49:06 h  
M45  

Mannschaft  

2. Denis Franke, TV Bühlertal  1:52:23 h  

M35 – M55  1. TV Bühlertal  5:44:59 h  

  Klaus Dietsche, 1:49:06 h, Denis Franke, 1:52:23 h, Georg Hauger 2:03:30 
h  

  

40. Deutsche Halbmarathonmeisterschaft  

In Bad Liebenzell am 23.04.2016  

  

Mannschaft  

Männer  3. LG Region Karlsruhe   3:27:38  

Unewisse Frederik, 1:08:49 min., Bittigkoffer Lucas 1:09:15 min.,  Sickinger, Joshua  1:09:34 min.   

  

Frauen  5. LG Region Karlsruhe 4:08:13  

Tränkle Melina 1:14:07, Pfeifer Franziska 1:23:56 h, Schweizer Christine 1:30:10 min.  

  

Junioren U23  7. Klein Joshua, LG Region Karlsruhe   1:12:54 h  

  8. Hahn Domenik, TV 1880 Huchenfeld   1:13:01 h  

Senioren M40  4. Vetter Albert-Eugen, LT Unterkirnach   1:25:50 h  

  8. Fritz Eberhard, LG Ortenau Nord   1:33:25 h  

Senioren M65  6. Konrad Josef, LG Baar  1:35:41 h  

Senioren M70  4. Decker Wolfgang, TV 1893 Rheinau  1:42:14 h  

Senioren M75  3. Broß Werner, TV Sinsheim 1861   1:43:22 h  

  

Juniorinnen U23  4. Köngeter Katrin, LT Unterkirnach   1:22:09 h  

Seniorinnen W35 1. Kaskel Jeannine, TV Bad Säckingen   1:19:48 h  

Seniorinnen W45 5. Hebding Marion, TV 1893 Rheinau   1:27:59 h  

Seniorinnen W50 3. Schweizer Christine, LG Region Karlsruhe   1:30:10 h  

Seniorinnen W60 6. Ganter Elfriede, LT Unterkirnach   1:41:32 h  

Seniorinnen W75 1. Walker Helga, TV 1893 Rheinau   2:06:56 h  

  



Mannschaft    

Senioren M40-45 6. TSG Bruchsal   5:06:45 h  

  Rieger Holger,  1:33:09 h, Orth Michael 1:41:45 h, Podschwadt Oliver 1:51:51 h  

  

Deutsche Meisterschaften  in 

Celle am 07.05.2016  

10000m  

MJ U20  8. Klein Joshua, LG Region Karlsruhe  34:44,03 min.  

 

Senioren M50  2. Flum Hardy, LG Hohenfels  35:04,92 min.  

Senioren M60  6. Vetter Albert-Eugen, LG Unterkirnach  41:36,26 min.  

  

Senioren M65  6. Schultz Peter, Gazelle Pforzheim/Königsbach  43:33,38 min.   

Senioren M75  1. Lessing Peter, LG Ortenau Nord  45:36,77 min.    

  

5000m  

Juniorinnen U20  5. Krischke Johanna, LG Region Karlsruhe  18:28,33 min.  

  

10000m  

Seniorinnen W60 1. Zentner Lidia, Gazelle Pforzheim/Königsbach  42:36,59 min.  

  4. Ganter Elfriede, LT Unterkirnach  46:10,74 min.  

      

  

Deutsche Meisterschaften Block U16  

in Aachen 02./ 03.07.2016  

  

Block Sprint/ Sprung  

M15  1. Sammet Nicklas, MTG Mannheim  3093 Pkt. M14  2. Kunstein Felix, MTG 

Mannheim  2915 Pkt.  

  6. Reuter Leon, LG Region Karlsruhe  2752 Pkt.  

Block Lauf  



M14  5. Brune Robert, SG Walldorf Astoria  2547 Pkt.  

Block Sprint/ Sprung  

W15  2. Janyska Anna, DJK Hockenheim  2919 Pkt.  

  

Deutsche Meisterschaften U23  

In Bochum-Wattenscheid vom 23. – 24.07.2016  

  

Männer U23  

800m  1. Kessler Christoph, LG Region Karlsruhe  1:50,06 min.  

1500m  4. Wammetsberger Felix, LG Region Karlsruhe  3:55,76 min.  

110m Hürden  1. Lickteig Florian, MTG Mannheim  14,22 sec.  

3000m Hindernis 5. Kern Phlipp, TG Dietlingen  9:35,99 min.  

4x100m Staffel  5. LG Region Karlsruhe  41,75 sec.  

  Wäcker Wendelin, Hock Marvin, Nwaoha Kevin, Schmidt Luca  

4x400m Staffel  6. LG Region Karlsruhe  3:21,25 min.  

  Schmidt Luca, Hock Marvin, Wlasak Nils, Kessler Christoph  

Stabhochsprung  7. Otchere Julian, MTG Mannheim  4,90 m  

Dreisprung  5. Mairhofer Felix, TV Eppingen  14,74 m  

Diskuswurf  8. Genssle Patrick, MTG Mannheim  50,54 m  

Hammerwurf  6. Wörner Corsin, LAG Obere Murg  57,55 m  

  

Frauen U23  

100m  1. Burghardt Alexandra, MTG Mannheim  11,41 sec.  

200m   2. Wessolly Jessica-Bianca, MTG Mannheim  24,13 sec.  

  6. Kaltenmaier Alena, SG Walldorf Astoria 1902  24,65 sec.  

100m Hürden  6. Krafzik Carolina, TSG Niefern  14,19 sec.  

3000m Hindernis 1. Knirsch Lena, LG Region Karlsruhe  10:36,64 min.  

  4. Svensson Amélie, LG Region Karlsruhe  10:46,35 min.  



4x100m Staffel  1. MTG Mannheim  44,67 sec.  

  Münzer Lisa, Burghardt Alexandra, Lobe Ricarda, Wessolly Jessica-Bianca  

  7. StG Walldorf/Schriesheim  47,37 sec.  

  Schmiedeberg Sophie, Kaltenmaier Alena, Kramer Sarah, Kamuf Tamara  

Hochsprung  2. Klebsch Anne, TG Ötigheim  1,84 m  

     

Deutsche Meisterschaften U16  

in Bremen vom 06.08.2016 – 07.08.2016  

  

Männliche Jugend U16  

300m Hürden  6. Deutsch Maximillian, LG Ortenau Nord  42,62 sec.  

Hochsprung  1. Sammet Nicklas, MTG Mannheim  1,89 m  

Dreisprung  1. Sammet nicklas, MTG Mannheim  13,47 m  

  

Weibliche Jugend U16  

300 m  4. Kade Judith, TSG 1862 Weinheim  10:36,10 min.  

80 m Hürden  3. Kirchgäßner Rosa, SC Freudenberg  11,73 sec.  

Hochsprung  5. Förster Angela, LG Region Karlsruhe  1,68 m  

Stabhochsprung  8. Härlin Julia, TSG Niefern  3,05 m  

Weitsprung  2. Janyska Anna, DJK Hockenheim  5,57 m  

Dreisprung  2. Möllers Maryam, MTG Mannheim  11,35 m  

  4. Kramer Lisa, LC Überlingen  11,31 m  

  7. Janyska Anna, DJK Hockenheim  10,99 m  

Diskuswurf 1 kg  3. Nothacker, Patricia, LV Biet  33,37 m  

  
  
  
  
  

Deutsche Seniorenmeisterschaften  

Leinefelde-Worbis, von 08.07.2016 – 10.07.2016  



  

Frauen W35  

800m   

W40  

8. Engelmann Melanie, LSG Weiher  2:45,41 Minuten  

800m   1. Polito Eva, LG Hohenfels  2:21,08 Minuten  

1500m   
  

2. Polito Eva, LG Hohenfels  4:50,88 Minuten  

80m Hürden   3. Müller Christine, SG Walldorf Astoria 1902  13,67 Sekunden  

Weitsprung   

W45  

3. Müller Christine, SG Walldorf Astoria 1902  4,87 Meter  

200m   7. Reichenbach Anja Nicole, SV Waldkirch  29,19 Sekunden  

400m   7. Reichenbach Anja Nicole, SV Waldkirch  1:06,90 Minuten  

800m  5. Beckmann Angela, LSG Weiher  2:38,19 Minuten  

1500m  5. Beckmann Angela, LSG Weiher  5:24,26 Minuten  

Hammer   

W50  

1. Engelhardt Gabriele, LC Breisgau  42,66 Meter  

800m   4. Schmidt Ghislaine, LG Hohenfles  2:39,49 Minuten  

1500m   3. Schmidt Ghislaine, LG Hohenfles  5:34,42 Minuten  

Kugelstoßen   2. Weller Dr. Ellen, MTG Mannheim  12,76 Meter  

Diskurwurf   4. Weller Dr. Ellen, MTG Mannheim  31,41 Meter  

Hammer   

W55  

3. Weller Dr. Ellen, MTG Mannheim  40,44 Meter  

800m   7. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen  2:58,09 Minuten  

1500m   6. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen  6:07,09 Minuten  

5000m   2. Sengül, Heidi, LG Hohenfels  20:48,41 Minuten  

80m Hürden   4. Aufderheide Jutta, TV Villingen  15,92 Sekunden  

300m Hürden  2. Aufderheide Jutta, TV Villingen  1:00,67 Minuten  

Hochsprung   3. Pottiez Andrea, TV Eppingen  1,41 Meter  

Hammer   

W60  

1. Burgbacher Luzia, LT Furtwangen  37,20 Meter  

100m   2. Pletschen Gisela, SV Kirchzarten  15,06 Sekunden  

200m   2. Pletschen Gisela, SV Kirchzarten  31,76 Sekunden  

400m   3. Tokpetova Kopej, DJK Käfertal-Waldhof  1:18,42 Minuten  

800m   1. Zentner Lidia, Gazelle Pforzheim/Königsbach  2:42,12 Minuten  

1500m   1. Zentner Lidia, Gazelle Pforzheim/Königsbach  5:43,40 Minuten  

5000m   1. Zentner Lidia, Gazelle Pforzheim/Königsbach  20:52,32 Minuten  
 

Kugelstoßen   2. Herzig Elke, HSV Hockenheim  10,54 Meter  
  7. Vollert Claudia, LG Radolfzell  9,20 Meter  



Diskuswurf   1. Herzig Elke, HSV Hockenheim  27,53 Meter  

  3. Vollert Claudia, LG Radolfzell  26,51 Meter  

Hammer   7. Vollert Claudia, LG Radolfzell  25,04 Meter  

Speerwurf  

Männer  

M40  

4. Vollert Claudia, LG Radolfzell  20,62 Meter  

110m Hürden   1. Arnegger Manuel, LC Breisgau  16,23 Sekunde  

  4. Wind Dr. Björn, TuS Lörrach-Stetten  16,76 Sekunden  

  
  

5.Maier Dr. Björn, SR Yburg Steinbach  17,46 Sekunden  

400 Hürden   1. Arnegger Manuel, LC Breisgau  1:02,41 Minuten  

Hochsprung   3. Arnegger Manuel, LC Breisgau  1,74 Meter  

Weitsprung   2. Wind Dr. Björn, TuS Lörrach-Stetten  6,23 Meter  

Dreisprung   1. Schwab Simon, LV Ettenheim  12,70 Meter  

Speerwurf   

M45  

1. Kresale Jens, PTSV Konstanz  55,12 Meter  

100m   1. Keßler Thomas, SG Walldorf Astoria 1902  11,31 Sekunden  

200m   1. Keßler Thomas, SG Walldorf Astoria 1902  23,14 Sekunden  

Hochsprung   2. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau  1,77 Meter  

Weitsprung   

M50  

5. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau  5,47 Meter  

200m   2. Gleichauf Helmut, TV Forst  24,34 Sekunden  

5000m   1. Flum Hardy, LG Hohenfels  16:53,34 Minuten  

Hochsprung   8. Zimmermann Udo, SV Waldkirch  1,51 Meter  

Dreisprung   8. Muttscheller Rasmus, LG Hohenfels  10,65 Meter  

Kugelstoßen   6. Timmermann Leif, MTG Mannheim  13,95 Meter  

Diskuswurf   3. Timmermann Leif, MTG Mannheim  47,71 Meter  

Speerwurf   

M55  

2. Timmermann Leif, MTG Mannheim  49,71 Meter  

400m   4. Hofstätter Jürgen, TSG 78 Heidelberg  58,46 Sekunden  

Diskuswurf   2. Heinzmann Rolf, SG Walldorf Astoria 1902  46,96 Meter  

  

M60  
3. Welke Christian, Sportfreunde Forchheim  44,69 Meter  

Dreisprung   

M65  

6. Gerth Peter, LV Ettenheim  8,79 Meter  

800m   1. Schultz Peter, Gazelle Pforzheim/Königsbach  2:28,52 Minuten  

1500m   1. Schultz Peter, Gazelle Pforzheim/Königsbach  5:13,61 Minuten  
 

100m Hürden  3. Marxer Adi, LAG Obere Murg  20,44 Sekunden  



Stabhochspr.   3. Marxer Adi, LAG Obere Murg  2,70 Meter  

M70  

100m   8. Reichardt Diethart, LAG Obere Murg  15,02 Sekunden  

400m   4. Wittich Wilhelm, DJK Käfertal-Waldhof  1:14,99 Minuten  

  7. Wetzel Werner, TSG Germania Dossenheim  1:16,93 Minuten  

Kugelstoßen   1. Mohr Felix, LG Radolfzell  13,61 Meter  

3. Gabel Heinz, LG Ortenau Nord  13,04 Meter  

  

Diskuswurf   2. Mohr Felix, LG Radolfzell  41,57 Meter  

4. Didio Franz, ESV Weil am Rhein  39,08 Meter  

Hammer  4. Didio Franz, ESV Weil am Rhein  38,18 Meter  

5. Gabel Heinz, LG Ortenau Nord  38,14 Meter  

M75  

100m   3. Bartzsch Dieter, LAG Obere Murg  15,12 Sekunden  

1500m   3. Lessing Peter, LG Ortenau Nord  6:18,01 Minuten  

5000m   2. Lessing Peter, LG Ortenau Nord  21:48,08 Minuten  

Stabhochspr.   5. Diehm Helmut, TSG 78 Heidelberg  2,25 Meter  

Weitsprung   2. Riesenacker Klaus, LAG Obere Murg  4,13 Meter  

Speerwurf   1. Bartzsch Dieter, LAG Obere Murg  39,21 Meter  

M80  

Kugelstoßen   2. Bolz Bernhard, TV 1900 Liedolsheim  11,50 Meter  

  4. Gassmann Anton, TV 1834 Pforzheim  10,46 Meter  

Diskuswurf   2. Gassmann Anton, TV 1834 Pforzheim  31,54 Meter  

  7. Bolz Bernhard, TV 1900 Liedolsheim  25,30 Meter  

  

Deutsche Jugendmeisterschaften U20/U18  

In Mönchengladbach  vom 29. – 31.07.2016  

  



Männliche Jugend U20  

Hochsprung  2. Heidu Alexander, MTG Mannheim  2,03 m  

Stabhochsprung  1. Otchere Julian, MTG Mannheim  5,10 m  

  2. Hobbie Vincent, LG Region Karlsruhe  5,05 m  

Dreisprung  8. Bitterberg Simon, LG Offenburg  14,28 m  

Hammerwurf  7. Alquwati Yosef, MTG Mannheim  57,29 m  

  

Weibliche Jugend U20  

200m  3. Mergenthaler Hannah, MTG Mannheim  24,06 sec.  

400m  1. Mergenthaler Hannah, MTG Mannheim  53,75 sec.  

 

800m  4. Reinert Jana, SV 1899 Langenstenbach  2:08,60 min.   

3000m  4. Moser Valerie, Running Team Ortenau  9:53,71 min.  

Speerwurf  3. Gausmann Clio, LG Region Karlsruhe  48,32 m  

  

Männliche Jugend U18  

100m   2. Braun Yoshua, SR Yburg Steinbach  10,99 sec.  

6. Isola Moritz, TSG Niefern  11,07 sec.  

200m  2. Braun Yoshua, SR Yburg Steinbach  22,22 sec.  

7. Isola Moritz, TSG Niefern  22,79 sec.  

110m Hürden  1. Thoma Raphael, LG Offenburg  13,80 sec.  

8. Witkowski Robert, TSG Niefern  14,43 sec.  

Hochsprung  3. Bender Devon, MTG Mannheim  1,98 m  

Stabhochsprung  7. Winnemann Kai, MTG Mannheim  4,15 m  

Dreisprung  3. Bender Devon, MTG Mannheim  14,12 m  

Kugelstoß  8. Mair Nico, SR Yburg Steinbach  16,79 m  

Diskuswurf  3. Stösser Tim, LAG Obere Murg  48,24 m  

Hammerwurf  3. Stösser Tim, LAG Obere Murg  66,91 m  

  



Weibliche Jugend U18  

400m  8. Heidt Franziska, LG Region Karlsruhe  58,26 sec.  

1500m  4. Planck Emma, LG Region Karlsruhe  4:43,61 min.  

100m Hürden  6. Schwab Katja, TG Stockach  14,08 sec.  

1500m Hindernis 5. Bartmann Eva, LC Breisgau  5:05,16 min.  

Hochsprung  5. Stichling Bianca, TSG 1862 Weinheim  1,71 m  

Dreisprung  4. Tzschach Olivia, TV Eppingen  12,05 m  

  7. Reisch Anna, DJK Villingen  11,83 m  

Diskuswurf  2. Braunagel Leia, SCL Heel Baden-Baden  46,35 m  

Speerwurf  2. Siebler Johanna, LC Überlingen  47,18 m  

Männer   

3x1000m  3. LG Region Karlsruhe I  7:08,65 min.  

     Körner Holher, Kessler Christoph, Wammetsberger Felix  

  

Deutsche Meisterschaften   

in Kassel vom 18. – 19.06.2016  

Männer   

200m  7. Bryan Michael, TSG 1862 Weinheim  21,35 sec.  

110m Hürden  1. Bühler Matthias, TSG 1862 Weinheim  13,44 sec.  

Weitsprung  6. Oswald Florian, TSG 1862 Weinheim  7,45 m  

Kugelstoßen  6. Göder Bodo, SR Yburg Steinbach  18,54 m  

Speerwurf  3. Hofmann Andreas, MTG Mannheim  81,89 m  

4. Johanne Vetter, LG Offenburg  81,39 m  

4x100m Staffel  3. MTG Mannheim  40,5 sec.  

          Manke Reimers F., Domogala P. , Kriesamer J. Hochdörfer F.  

Männliche Jugend U 20  

3x1000m Staffel  7. LG Region Karlsruhe  7:41,47 min.   

      Ketterer L., Anstett J., Kleyer P.  



Frauen   

100m  4. Burghardt Alexandra, MTG Mannheim  11,51 sec.  

5. Kwadwo Yasmin, MTG Mannheim  11,54 sec.  

200m  3. Gonska Nadine, MTG Mannheim  23,03 sec.      

5000m  8. Tränkle Melina, LG Region Karlsruhe  16:39,21 min.  

100m Hürden  3. Lobe Ricarda, MTG Mannheim  13,11 sec.  

 400m Hürden  5. Stadelbacher Judith, LG Ofenburg  58,91sec,  

Hochsprung  5. Klebsch Anne, TG Ötigheim  1,80 m  

Weitsprung  1. Mihambo Malaika, LG Kurpfalz  6,72 m  

Kugelstoßen  3. Craft Shanice, MTG Mannheim  17,01 m  

Diskuswurf  3. Craft Shanice, MTG Mannheim  63,63 m  

Speerwurf  4. Obergföll Christina, LG Offenburg  59,93 m  

4x100m Staffel  1. MTG Mannheim  43,55 sec.  

            Lobe Ricarda, Gonska Nadine, Burghardt Alexandra, Kwadwo Yasmin  

Deutsche Berglaufmeisterschaft in 

Schwangau am 07.08.2016  

8 km  

Männer    4. Zeiler Timo, LG Brandenkopf          00:41:43 min.  

      8. Schumi Bruno, LG Brandenkopf        00:42:12 min.  

Frauen    4. Dietz Nadia, LG Brandenkopf          00:49:36 min.   

WJ U20    7. Schmieder Franziska, LG Brandenkopf       01:01:25 h  

Seniorinnen W35  1. Carlson Anja, LG Brandenkopf         00:54:52 min.  

Seniorinnen W65  6. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten         01:16:10 h  

 MJ U20    5. Döhler Erik, LG Region Karlsruhe        00:45:21 min. 

Senioren M35  1. Zeiler Timo, LG Brandenkopf          00:41:43 min.  

Senioren M40  3. Brod Carsten, TV Konstanz          00:44:51 min.  

Senioren M55  2. Becht Joachim, LT Furtwangen         00:49:45 min.  

      4. Scheper Ludger, TuS Badenweiler        00:51:39 min.  

      8. Thurner Winfried, LT Furtwangen        00:53:53 min.  



Senioren M60  3. Beha Meinrad, LT Unterkirnach         00:54:07 min.  

Senioren M65  6. Blum Siegfried, LT Unterkirnach        01:00:39 h  

Mannschaft   

Männer    3. LG Brandenkopf             2:11:13 h  

      Zeiler Timo, Schumi Bruno, Mild David  

      4. LG Region Karlsruhe            02:12:30 min.  

      Lutz Fabian, Debertin Daniel, Döhler Erik  

Senioren M40-45  8. LT Unterkirnach             02:49:00 h  

      Fömbacher Dieter, Irion Alexander, Strunk Rene  

Senioren M60-70  2. LT Unterkirnach             02:56:04 h  

      Beha Meinrad, Blum Siegfried, Walter Reinhold  

Mannschaft  

Frauen    2. LG Brandenkopf             02:42:11 h  

      Dietz Nadja, Carlson Anja, Uhl Ann-Cathrin  

  

Deutsche Mehrkampfmeisterschaften und   

Jugend-Mehrkampfmeisterschaften   

In Kienbaum am 13./14.08.2016  

  

10-Kampf  

Junioren U23   6. Kruse Nils, LG Region Karlsruhe        6882 Pkt.  

7-Kampf  

Juniorinnen U23  8. Gamp Anna-Lena, TV Lenzkirch        4727 Pkt.  

  

Deutsche Meisterschaften 100 km Straßenlauf  

in Leipzig am 20.08.2016  

Frauen    4. Natascha Bischoff, LSG Karlsruhe        8:25:30 h  

Deutsche Mehrkampfmeisterschaften U18/U16  



In Heidenheim vom 20. – 21.08.2016  

  

10-Kampf  

MJ U18    4. Berhardt Simon, MTG Mannheim        6.749 Pkt.  

7-Kampf  

WJ U18    1. Siebler Johanna, LC Überlingen         5.388 Pkt.  

WJ U16/ W15  8. Förster Angela, LG Region Karlsruhe        3.684 Pkt.    

WJ U16/W14   2. Winterbauer Janine, TV Eppingen        3.725 Pkt.  

 

DM 10 km Straßenlauf  

in Hamburg am 11.09.2016 

 

Männer 

M70   6.  WAGNER Wolfgang 1945 TSG 78 Heidelberg   51:46 min. 

 

Frauen 

WU23   4. KAISER Sophia, LG Region Karlsruhe     37:15 min. 

7. KRISCHKE Johanna, LG Region Karlsruhe    37:33 min. 

W40   8. SEEMANN Andrea, TV Sinsheim 1861    43:45 min. 

W80   1. HODAPP Elfriede, SC Önsbach      1:02:32 h 

 

Mannschaft W35 – W45 

10 km   1. LG Region Karlsruhe  1:52:13 Std. 

KAISER Sophia       37:01 min. 

KRISCHKE Johanna       37:18 min. 

KNIRSCH Lena       37:54 min. 

 

Deutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften 

in Zella-Mehlis am 10.09.2016 

 

Fünfkampf 

Männer M70 3. Didio Franz, ESV Weil am Rhein 3.080 Pkt. 

Männer M75 2. Keiler Dr. Uwe, DJK Villingen 2.922 Pkt. 

Männer M50 4. Schwarz Frank, LG Radolfzell 3.006 Pkt. 

 

 

 



DM Bahngehen  

in Bühlertal am 11.06.2016 

 

5000m 

Frauen 

W45 3. Kastens Katja, TVBiberach 30:57,00 min. 

W50 2. Wälde Silvia, TV Biberach 30:39,06 min. 

W55 1. Köhler Antje, Rastatter TV 31:10,47 min. 

 4. Echle Marita, TV Biberach 32:30,36 min. 

 5. Ehrenberger Margot, TV Bad Rappenau 32:59,10 min. 

Männer 

M50 2. Dietsche Klaus, TV Bühlertal 25:43,06 min. 

M55 2. Hauger Georg, TV Bühlertal 27:36,59 min. 

M60 3. Ehrenberger Reinhard, TV Bad Rappenau 33:25,99 min. 

 

10000m 

Männer 2. Carl Dohmann, SC Heel Bden-Baden 40:06,44 min. 

 


